Version: 01/2019 Deutsch
Sie haben weitere Fragen zu unseren
Angeboten? Dann nehmen Sie gerne
Kontakt mit uns auf!

GUIDANCE

Suchtberatung fir Gefluchtete

Standort: .. ..
Drogennotdienst SUCHTBERATUNG FUR GEFLUCHTETE

Jugend- und Suchthilfezentrum
Genthiner StraBBe 48, 10785 Berlin

U-Bahn: Nollendorfplatz (U1, U2, U3,U4)
U-Bahn: KurfirstenstraBe (U1)
Bus: M19, M48, M85, 106, 187

Telefon: 030-233240200/201
Telefax: 030-233240 212

Hotline: 030-19237 — Tag und Nacht

Internet: www.drogennotdienst.de
Facebook: www.facebook.com/notdienstberlin.de
Email: guidance@notdienstberlin.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag: 08:30-21:00 Uhr
Wochenende/Feiertage 14:00-21:00 Uhr

Arabische Sprechzeiten:
Mittwoch 12:00 — 16:00 Uhr
Donnerstag 10:00 — 18:00 Uhr

Persische Sprechzeiten:
Montag 10:00 — 18:00 Uhr
Mittwoch 10:00 — 17:00 Uhr

Trager und Forderer:

u Notdienst fiir Suchtmittel-
gefdhrdete und -abhédngige

Berlin e.V.

be—'rm = DER PARITATISCHE
I I I UNSER SPITZENVERBAND

Senatsverwaltung

fiir Gesundheit, Pflege ]
und Gleichstellung m
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Deutscher Verein

dordrsgercand du fiir ffentliche Genthiner StraRe 48, 10785 Berlin

und private Fiirsorge eV.

GUIDANCE APP




Das Uberregionale Angebot richtet sich an suchtmittelkon-
sumierende Menschen mit Zuwanderungsgeschichte sowie
deren Angehorige. Wir beraten und schulen auBerdem
Fachkolleg*innen und Multiplikator*innen, die mit
geflichteten Menschen arbeiten bzw. diese ehrenamtlich
unterstitzen.

Guidance arbeitet kultursensibel und individuell.
Wir fiihren Einzelgespréache, Gruppenangebote und
Frihinterventionskurse mit und ohne Sprachmittlung durch.

Die Einzelberatung kann auf Wunsch auch anonym erfolgen.

Das Angebot ist an den Drogennotdienst angegliedert, einer
berlinweit tatigen Beratungsstelle fir suchtmittelgefahrdete
und —abhangige Jugendliche und Erwachsene. Unsere
Angebote sind fir Sie kostenfrei, unter Schweigepflicht und
statusunabhangig.

Wir bieten:

Orientierung im Sucht- und Gesundheitssystem und
Unterstltzung bei der Entwicklung von Perspektiven

Fruhintervention und Psychoedukation
Beratung und Betreuung mit und ohne Voranmeldung

Gruppenangebote fur Voll- und Minderjéhrige in

Alle Angebote werden individuell auf unsere Klient*innen
zugeschnitten und aufeinander abgestimmt. Bedarfe kénnen
zeitnah und flexibel angepasst werden.

Beratung und Information

Beratung mit und ohne Termin. Aufsuchende Beratung in

lhrer Einrichtung ist kurzfristig méglich. Bei Bedarf kénnen
Dolmetscher*innen bereitgestellt werden. Die Beratung ist
kostenlos und unterliegt der gesetzlichen Schweigepflicht

nach § 203 StGB

Gruppenangebote fiir suchtmittelkonsumierende
Gefliichtete in mehreren Sprachen

Unsere angeleiteten Gruppenangebote richten sich

an voll- und minderjahrige Klient*innen, die ihren
Konsumstatus verandern mochten. Die Gruppen finden
wochentlich statt und bearbeiten unterschiedliche
Themenbl6cke wie z.B. Informationen zum Thema Sucht,
Konsumreflexion in der Gruppe, gemeinsames Erarbeiten
von Veranderungsstrategien und Rickfallprophylaxe. Die
Teilnahme ist kostenlos.

Frihintervention

Unsere Gruppenangebote zur Frihintervention und

verschiedenen Sprachen Psychoedukation richten sich an alle Gefltichteten (voll- und
minderjéhrig) und kénnen nach Bedarf bei uns angefordert

. werden. Es werden Informationen zu den Themen Rechtliche
Unterstlitzung bei der Beantragung von Situation (BtmG), Stoffkenntnis und Gesundheit, Reflexion
Kostenubernahmen fur suchtspezifische Hilfen des eigenen Konsums, Starkung von Schutzmaglichkeiten,
Vermittlung in ambulante und stationare Informationen zum Berliner (Drogen-)Hilfesystem interaktiv
Entzugs- und Therapieeinrichtungen, Nachsorge und vermittelt. Das Angebot ist kostenlos.

Selbsthilfegruppen

Sofortige Hilfe in Krisensituationen

Wir vermitteln in folgende Angebote

Vermittl in Psych iale Bet d/od . .
W Fg (je nach Aufenthaltsstatus und Sprachkenntnis):

Betreutes Wohnen im Rahmen einer

Substitutionsbehandlung Entzugsbehandlung im Krankenhaus

Fachliche Beratung, Begleitung und Fortbildung von
Multiplikator*innen der Geflichtetenhilfe in Suchtfragen

Substitutionsbehandlung

Psychosoziale Betreuung

Betreutes Wohnen

Psychotherapeutische MaBnahmen

Selbsthilfegruppen in unterschiedlichen Sprachen
Ambulante, tagesklinische oder stationdre Suchttherapie




