Suchtberatung - wir bieten:

= Vertrauliche Einzel- und Angehérigenberatung

= Wegweiser und Vermittlung in das Hilfesystem
(Therapie, Notunterkiinfte, Entgiftung, medizinische
Versorgung, Selbsthilfegruppen etc.)

= Informationen rund um das Thema Substanzge-
brauch [Substanzkunde, Safer Use, Pravention,
Vergabe von Konsumutensilien etc.)

= Unterstltzung bei der Entwicklung von
individuellen Perspektiven

= Rlckfallprophylaxe, Konsumreduktion,
Krisenintervention

= Beratung im Mehrpersonen-Setting

Psychosoziale Betreuung fir
Substituierte - wir bieten:

= Bedarfsgerechte Psychosoziale Betreuung
= Begleitende und aufsuchende Sozialarbeit
= Lebenspraktische Hilfen zur Alltagsbewaltigung

= Unterstltzung beim Umgang mit psychischen,
korperlichen und sozialen Problemen

= Rlckfallprophylaxe, Konsumreduktion,
Krisenintervention

= Betreuung im Rahmen des §35 BtMG

= Vermittlung in spezielle Beratungs- oder
Therapieeinrichtungen

= Entwicklung und Umsetzung neuer
Lebensperspektiven

= Kooperation mit mehreren Substitutionspraxen
in Charlottenburg
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Suchtberatung und Psychosoziale

Betreuung in Charlottenburg-Wilmersdorf

Kaiser-Friedrich-StraBe 82 | 10585 Berlin
T: 030 - 233 240 300 | F: 030 - 233 240 309

E-Mail: login@notdienstberlin.de

@ drogennotdienst.de
drogennotdienst

@ notdienstberlin
Offnungszeiten:
Mo: 12:00-17:00 Uhr
Di-Do: 10:00-18:00 Uhr
Fr: 09:00-15:00 Uhr

Krisensoforthilfe jederzeit ohne Voranmeldung maglich

Mitgliedschaften und Forderer:
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Im Login in Charlottenburg-Wilmersdorf unter-
stiitzen und beraten wir konsumierende Jugend-
liche und Erwachsene mit dem Schwerpunkt
illegaler Substanzkonsum.

Zudem sind wir eine Anlaufstelle fiir Menschen
im Suchtumfeld, z.B. Eltern, Verwandte, Part-
ner*innen, Freund*innen, Fachkrafte, Arbeitge-
ber*innen, Kolleg*innen u.v.m.

In Sachen Suchthilfe stehen wir dffentlichen
Institutionen sowie Organisationen (z.B. Schulen,
Jugendamt, SpD, Jobcenter usw.) unterstiitzend
zur Seite und kooperieren eng mit anderen sozia-
len Tragern im Kiez.

Wir begegnen unseren Klient*innen zieloffen und
akzeptierend, um ihre Autonomie und Eigenstan-
digkeit zu starken.

Nachsorge

Die ambulante Nachsorge Sucht schlieBt sich an eine
abgeschlossene stationare/ teilstationdre Rehabilita-
tionsbehandlung an. Im Vordergrund steht die Stabili-
sierung der Abstinenz unter Alltagsbedingungen. Nach
einem Vorgesprach steigen Sie in eine der wochentlich
stattfindenden Gruppen ein. Sie haben bei Bedarf oder
Krisen zusatzlich die Mdglichkeit, Einzelgesprache wahr-
zunehmen. Das Angebot dauert sechs Monate und kann
bis zu einem Jahr verlangert werden. Den Antrag stellen
Sie gemeinsam mit Ihrer Therapieeinrichtung.

Familienberatung

Wir beraten Familien, in denen Jugendliche Drogen
konsumieren und/ oder Alkohol trinken - gemeinsam
als Familie, nur die Eltern oder auch Jugendliche ohne
Begleitung. Wir arbeiten bei Bedarf nach FriDA (Friih-
intervention bei Drogenmissbrauch in der Adoleszenz)
mit dem ganzen Familiensystem.

NADA*-Ohrakupunktur-Gruppe

Durch die Ohrakupunkeur soll eine kérperlich und
seelisch ausgleichende Wirkung erzielt werden.

Die Wirkungen der Ohrakupunktur sind haufig unmit-
telbar zu spuren. Es kann dazu fuhren, dass Sie sich
entspannter, ausgeglichener und energievoller fiihlen,
sich ihrer Geflihle bewusster werden, besser schlafen
konnen und weniger ,Suchtdruck” sparen. In der
Gruppe werden funf Punkte an beiden Ohren aku-
punktiert. AnschlieBend folgt eine gemeinsame
Entspannung. Die Gruppe findet jeden Mittwoch von
10.00 - 11.00 Uhr in unserer Einrichtung statt. Sie ist
kostenfrei und es ist keine Voranmeldung nétig.

“National Acupuncture Detoxification Association

Psychosoziale Betreuung -
Erstaufnahme

In der wochentlich stattfinden PsB-Sprechstunde
vermitteln wir schnellstmdglich in arztliche sowie
betreuerische Angebote. Die Erstaufnahme richtet
sich an Klient*innen, die an Substitution sowie PsB
interessiert sind.



